SCHARR

bringt Energie ins Leben

Soziales Engagement in Ho6he von insgesamt 30.000 Euro

Nirnberg. Seit vielen Jahren unterstitzt das Energieunternehmen im Rahmen seiner
Weihnachtsaktion soziale Projekte. In diesem Jahr kommt der Betrag dem Caritasverband
an den Standorten Stuttgart, Nurnberg, Leipzig und Hunderdorf sowie der Familienhilfe in
Krefeld zugute. Die Spende soll insbesondere fir Projekte der Familienhilfe verwendet
werden.

Heinz Goldner, Verkaufsleiter Flissiggas des Scharr-Verkaufsbiiros Niurnberg, freut sich, den
Scheck in H6he von 5.000 Euro personlich am 07.12.2021 an Andrea Kurpick, Bereichsleiterin
der ambulanten Dienste, und Tobias Jenner, Einrichtungsleiter des Caritas-Kinder- und
Jugendhaus Stapf, zu Ubergeben. ,Wir freuen uns sehr tber die unerwartete Zuwendung, mit der
wir die Familien sehr zielgerichtet unterstiitzen konnen und bedanken uns herzlich bei der
Friedrich Scharr KG*, sagt Tobias Jenner.

Durch die Pandemie und den Lockdown waren Eltern standig im Spagat zwischen Job und
Homeschooling. Dadurch hat sich die Frage nach Vereinbarkeit von Beruf und Familie ganz neu
gestellt. Durch SchlieBung von Bildungs- und Betreuungseinrichtungen standen die Eltern unter
enormem Druck und waren so sehr hohen Belastungen ausgesetzt. Die Arbeit im Homeoffice
verbunden mit der Kinderbetreuung oder Homeschooling und eingeschrénkte Kontakte zu
Freunden und Verwandten setzten die Familien einer hohen psychischen Belastung aus.
Zusatzlicher Stress entsteht haufig durch die raumliche Enge zu Hause. Zudem birgt das Fehlen
von Rickzugsmadglichkeiten erhohtes Konfliktpotenzial. Wenn dann noch finanzielle Sorgen oder
Angst um den Arbeitsplatz dazu kommen, leidet die gesamte Familie. ,Wenn mehrere
Stressfaktoren zusammenkommen, liegen die Nerven blank. Es ist gut zu wissen, dass Familien,
die den Belastungen nicht gewachsen sind, eine Anlaufstelle haben, wo sie Unterstitzung
erhalten®, so Rainer Scharr, geschaftsfihrender Gesellschafter der Friedrich Scharr KG.

Das Angebot der Sozialpadagogischen Familienhilfe besteht aus mehreren Diplom-
Sozialpadagoginnen mit diversen therapeutischen Zusatzqualifikationen. Derzeit werden rund 30
Familien betreut. Das Angebot der ambulanten Betreuung versteht sich als ,Hilfe zur Selbsthilfe*
und wird individuell am jeweiligen Bedarf ausgerichtet. Die Unterstiitzung ist auf ein bis zwei Jahre
angelegt. Das Angebot ist freiwillig und erfordert die Mitarbeit der Familie. Dabei wird von einem
ressourcenorientierten Ansatz ausgegangen, der nicht die Defizite, sondern die vorhandenen
positiven Potentiale der Kinder/Jugendlichen sowie der Eltern und des Umfeldes in den
Mittelpunkt stellt. Die Spenden sollen fir die Unterstlitzung der zu betreuenden Familien genutzt
werden. Haufig ist die Problemlage der Familien mit finanziellen Schwierigkeiten verbunden. So
konnen durch die Spende Anschaffungen, wie z. B. der Kauf einer Waschmaschine oder die
Ausstattung der Kinder mit Kleidung, vorgenommen werden. Dartber hinaus bietet die Spende
die Mdglichkeit Ausflige mit den Familien zu organisieren und letztendlich auch das Team der
ambulanten Familienhilfe in Form von Fortbildungen weiterzuentwickeln, was letztlich wieder den
Familien zugutekommt.
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Die FRIEDRICH SCHARR KG mit ihren Tochterunternehmen ist eines der fiuhrenden Handels-
unternehmen im Bereich Mineraldl, Flissiggas, Erdgas, Strom und Biobrennstoffe im siiddeutschen Raum.
Uber 800 Mitarbeiter betreuen rund 250.000 Kunden in Privathaushalten, Gewerbe und Industrie mit
innovativen Produkten und Dienstleistungen aus allen Energiesparten. Die familiengefiihrte
Unternehmensgruppe erzielte im Geschaftsjahr 2020 einen Umsatz von rund 735 Millionen Euro. Der
Firmensitz ist in Stuttgart-Vaihingen. Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.scharr.de.



